
 

Fortbildung: Aufleben mit BeratungsSpiele  

Mit Förderung durch das Bundesprogramm AUF!leben dient die Fortbildung in der 
Zeit bis Ende August 2022 als ein methodisches Unterstützungspaket für 
pädagogisches Personal für die Verarbeitung mit jungen Menschen. 

 Avatar-Vorlagen und Dokumente zu BeratungsSpiele werden mittels 
Download-Links unter einer Creative Commons-Lizenz („Weitergabe unter 
gleichen Bedingungen 3.0 Deutschland“, CC BY-SA 3.0 DE) kostenlos zur 
Verfügung gestellt.  

 Um Materialien für die Praxisumsetzung wie Kopien, Leibchen, Stifte und 
Papierbögen kümmern sich die teilnehmenden Fachkräfte eigenständig.  

 Der Support per Telefon oder VideoChat während der Praxisumsetzung 
erfolgt ohne Mehrkosten. 
 

Downloads und Hinweise zu BeratungsSpiele 

Div. Informationen sind unter www.caiju.de vorhanden, ausgehend von der Seite www.caiju.de/aufleben  

Vorlagen zum Runterladen sind unter: 

www.caiju.de/innovationswerkstatt/bausteine/beratungsspiele-erklaerfilm-dokumentation 

In einem Handbuch zu BeratungsSpiele, erstellt im Rahmen des Forschungsprojekts KLuG der Alice Salomon 

Hochschule, sind viele Tipps und Erläuterungen zur Methode aufgeführt:   https://opus4.kobv.de/opus4-

ash/frontdoor/deliver/index/docId/442/file/Basiskurs_PA_Auszug_Beratungsspiele.pdf 

 

MATERIAL 

Trikots 

o Bspw. erhältlich bspw. unter https://www.teamsportbedarf.de/fussball/fussball-

trainingshilfen/leibchen-qualitaets-trainingsleibchen/a-694/ 

o nur Farbe Weiß wählen; denk daran, verschiedene Größen zu bestellen 

Avatar-Formulare 

o Selber ausdrucken (s. Link oben) => auf stabilem A5 Papier und in Farbe 

Avatar-Motive 

o Selber ausdrucken (s. Link oben) und laminieren, sodass sie stabil auf den Trikots der Spielenden 

mit Klett befestigt werden können. 

Funktionsschilder:   

o A4-Bögen längs halbieren und laminieren. Beschriften mit Permanentmarker. Mit 

entsprechendem Mittel (wir nutzen Desinfektionsspray) abzuwischen, um die Schilder wieder zu 

verwenden. 

Klettband 

o Klettband mit einer selbstklebenden Rückseite  

Papierbögen für MindMaps 

o Papierbögen, etwas stabileres Papier als Flipchart-Papier, Größe A1 bzw. etwas größer als A2 

Stühle, Tische, weitere Objekte und Requisiten  

o dienen dem Aufbau von Ambiente in spezifischen Spielszenen wie "zuhause", beim Arzt etc. 

Muss nicht übertrieben ausgestattet sein, für das was nicht vorrätig ist werden bspw. 2 Stühle 

genutzt und man stellt sich vor, es wäre ein Sofa, ein Auto etc. 

 

Wir wünschen viel Inspiration und eine gute BeratungsSpiele- Reise 

Rückfragen an werkstatt@caiju.de 

Innovationswerkstatt und Verein 
für Chancengleichheit 
und Arbeitsweltintegration 
Jugendlicher 

Caiju e.V. 
Krüllsstr. 3 

D-12435 Berlin 

Tel. 030 -754 586 64 

werkstatt@caiju.de   
www.caiju.de/aufleben 
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